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Resumen: 

La Política Pública Alimentaria Latinoamericana es de gran relevancia en la región, 

especialmente en el marco de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Su objetivo es 

analizar la implementación y el impacto de la Política Pública Alimentaria Latinoamericana en 

el marco de la Agenda 2030 evaluando su efectividad en la mejora de la seguridad alimentaria y 

nutricional en la región.  Se recopilaron datos de diversas fuentes como informes 

internacionales y políticas gubernamentales realizándose un análisis comparativo de programas 

en diferentes países. Se consideraron aspectos como producción agrícola, distribución de 

alimentos, educación alimentaria y participación de los actores involucrados.  Los resultados 

mostraron avances significativos. Hubo una mayor disponibilidad y acceso a alimentos 

nutritivos, así como la implementación de programas de educación efectivos. Además, se 

observó una disminución en los índices de desnutrición y malnutrición en algunos países.  Sin 

embargo, persisten desafíos, como la desigualdad en el acceso a alimentos y los impactos del 
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cambio climático en la producción agrícola. Es necesario fortalecer la colaboración entre los 

actores involucrados y seguir implementando políticas y programas efectivos.  En conclusión, 

la Política Pública Alimentaria Latinoamericana en el marco de la Agenda 2030 ha tenido un 

impacto positivo en la mejora de la seguridad alimentaria y nutricional en la región. Para 

alcanzar los objetivos establecidos en la Agenda 2030, es fundamental abordar los desafíos 

pendientes y fortalecer la colaboración entre los diferentes actores. Esto garantizará una 

alimentación adecuada para todos los latinoamericanos y promoverá un futuro sostenible en 

términos de alimentación y nutrición. 

Palabras Clave: Latinoamérica – Desarrollo Sostenible – Política Pública Alimentaria – 

Agenda 2030 – Seguridad alimentaria. 

Abstract: 

The Latin American Public Food Policy is of great relevance in the region, especially 

within the framework of the 2030 Agenda for Sustainable Development. Its objective is to 

analyze the implementation and impact of the Latin American Public Food Policy within the 

context of the 2030 Agenda, evaluating its effectiveness in improving food and nutritional 

security in the region. Data was gathered from various sources such as international reports and 

government policies, conducting a comparative analysis of programs in different countries. 

Aspects such as agricultural production, food distribution, nutrition education, and stakeholder 

participation were considered. The results showed significant progress, with increased 

availability and access to nutritious food, as well as the implementation of effective education 

programs. Furthermore, a decrease in malnutrition rates was observed in some countries. 

However, challenges remain, including inequality in food access and the impacts of climate 

change on agricultural production. Strengthening collaboration among stakeholders and 

continued implementation of effective policies and programs are necessary. In conclusion, the 

Latin American Public Food Policy, within the framework of the 2030 Agenda, has had a 

positive impact on improving food and nutritional security in the region. To achieve the goals 

set in the 2030 Agenda, addressing remaining challenges and strengthening collaboration 

among different stakeholders is crucial. This will ensure adequate food for all Latin Americans 

and promote a sustainable future in terms of food and nutrition. 

Keywords: Latin America - Sustainable Development - Public Food Policy - Agenda 2030 - 

Food Security. 

1. INTRODUCCIÓN 

La Política Pública Alimentaria Latinoamericana en el marco de la Agenda 2030 

se erige como un elemento clave para abordar los desafíos en materia de seguridad 

alimentaria y nutricional en la región. Como afirmó Vandana Shiva, destacada activista 

y pensadora india en una entrevista realizada por López (s. f.), la seguridad alimentaria 

no es solo una cuestión de disponibilidad de alimentos, sino también de acceso y uso 

sostenible de los recursos naturales.  En este sentido, la implementación de políticas 

públicas efectivas es crucial para garantizar el derecho a una alimentación adecuada y 

nutritiva para todos los ciudadanos latinoamericanos. 

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, adoptada por la Asamblea 

General de las Naciones Unidas, establece objetivos claros y ambiciosos para abordar 



ENCUENTROS ACADÉMICOS: DIVERSAS DISCIPLINAS EN DIÁLOGO ISBN: 978-631-90039-5-6 
CAP. 1. La Política Pública Alimentaria Latinoamericana en el marco de la Agenda 2030 

 

Zapata E., Caicedo M, Caballero S., Sevillano D. 3 

los desafíos globales, incluyendo la erradicación del hambre y la malnutrición. Según la 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura – FAO (s. 

f.), la Agenda 2030 ofrece una oportunidad única para transformar los sistemas 

alimentarios y lograr una seguridad alimentaria y nutricional sostenible. 

Para evaluar el impacto de la Política Pública Alimentaria en Latinoamérica en 

el marco de la Agenda 2030, se requiere un enfoque integral y multidisciplinario. Como 

señala Belda Hériz (2018) se necesitan políticas que aborden tanto la producción como 

el consumo sostenible, promoviendo la agroecología y garantizando el acceso equitativo 

a los alimentos. 

En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar la 

implementación y los resultados de la Política Pública Alimentaria Latinoamericana en 

el marco de la Agenda 2030, con el fin de evaluar su efectividad en la mejora de la 

seguridad alimentaria y nutricional en la región. Para ello, se recopilarán datos de 

diversas fuentes, incluyendo informes de organismos internacionales, estudios 

científicos y políticas gubernamentales. 

Se espera que los resultados de esta investigación proporcionen una visión más 

clara sobre los avances logrados hasta la fecha, los desafíos pendientes y las 

oportunidades para fortalecer las políticas públicas y alcanzar los objetivos establecidos 

en la Agenda 2030. 

2. SITUACIÓN ALIMENTARIA EN EL MUNDO 

La situación alimentaria en el mundo es un desafío complejo y multifacético, 

que requiere un enfoque integral y colaborativo para garantizar que todas las personas 

tengan acceso a una alimentación adecuada y nutritiva.   

El informe “El estado de la seguridad alimentaria y la nutrición en el mundo 

2021” (FAO, 2020) señala que el mundo no está en camino de lograr el objetivo del 

hambre cero para 2030. A pesar de algunos avances, las metas globales sobre nutrición 

también están lejos de ser alcanzadas. La pandemia de la enfermedad por coronavirus 

(COVID-19) ha tenido repercusiones socioeconómicas y sanitarias, lo que 

probablemente empeorará la seguridad alimentaria y el estado nutricional de los grupos 

de población más vulnerables. Estas previsiones indican que la situación alimentaria y 

nutricional a nivel mundial enfrenta desafíos significativos. Se requiere un mayor 

compromiso y acción para abordar estos problemas y lograr mejoras significativas en la 

seguridad alimentaria y la nutrición a nivel global. 
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Según el informe, se estima que en 2020 entre 720 y 811 millones de personas 

experimentaron situaciones de hambre en todo el mundo. Además, se destaca que los 

altos costos y la falta de accesibilidad son barreras que impiden a miles de millones de 

personas tener una alimentación saludable y nutritiva. Aunque la prevalencia del 

hambre es mayor en Asia, se observa un crecimiento acelerado en África. El informe 

también advierte que, si no se toman medidas adecuadas, para el año 2030 aún podrían 

existir 660 millones de personas que padecerán desnutrición debido a las repercusiones 

de la pandemia de la enfermedad por coronavirus (COVID-19). 

A nivel global, se estima que más de 800 millones de personas sufren de hambre 

crónica o desnutrición. Sin embargo, también existe el problema opuesto de la obesidad, 

que afecta a más de 2.000 millones de personas en todo el mundo. Esta disparidad en la 

situación alimentaria es un reflejo de las desigualdades sociales y económicas 

existentes. 

De acuerdo con el informe, a nivel regional, se observa que, del total de personas 

desnutridas en 2020, 282 millones residen en África, 418 millones en Asia y 60 

millones en América Latina y el Caribe. Además, se destaca que aproximadamente una 

de cada tres personas en el mundo, es decir, 2.370 millones de personas, no tuvo acceso 

a una alimentación adecuada durante ese año, lo que implica un incremento de casi 320 

millones de personas en comparación con años anteriores. 

En 2020, se observó un aumento en la prevalencia de la desnutrición a nivel 

mundial, pasando del 8,4% al 9,9%. Se estima que entre 720 y 811 millones de personas 

experimentaron hambre ese año. Además, se proyecta que alrededor de 660 millones de 

personas seguirán sufriendo hambre en 2030, debido en parte a los efectos duraderos de 

la pandemia de COVID-19 en la seguridad alimentaria global, situación contradictoria 

debido a que la producción de alimentos ha aumentado en las últimas décadas. Las 

crisis alimentarias pueden surgir debido a condiciones climáticas adversas, como 

sequías, inundaciones o tormentas, que afectan la producción agrícola. Los conflictos 

armados también pueden desestabilizar la producción y distribución de alimentos, 

dejando a las poblaciones vulnerables sin acceso a una nutrición adecuada (FAO, 2020). 

Según los datos presentados en el informe, se evidencia que la pandemia ha 

tenido un impacto significativo en la brecha de género relacionada con la inseguridad 

alimentaria. En el año 2020, se observó que la prevalencia de la inseguridad alimentaria 

moderada o severa fue un 10% más alta entre las mujeres en comparación con los 

hombres, lo que representa un aumento del 4% con respecto al año anterior.  En cuanto 
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a los niños menores de cinco años, a nivel mundial se estima que 149,2 millones (22%) 

sufrieron retraso en el crecimiento en 2020, según el indicador 2.1.1 de los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS). 

Por otro lado, el cambio climático representa un desafío significativo para la 

seguridad alimentaria mundial. Fenómenos como el aumento de las temperaturas, la 

variabilidad de las precipitaciones y los eventos climáticos extremos amenazan la 

producción agrícola y la disponibilidad de alimentos (Organización de las Naciones 

Unidas, s. f.). 

A nivel de políticas y programas, se han implementado diversas iniciativas para 

abordar la situación alimentaria en el mundo. Algunos de los objetivos clave incluyen 

aumentar la producción agrícola sostenible, mejorar el acceso a alimentos nutritivos, 

fortalecer los sistemas de distribución, fomentar la agricultura familiar, promover la 

educación alimentaria y abordar las desigualdades sociales y económicas que subyacen 

en la falta de acceso a una alimentación adecuada. 

Estos datos evidencian la necesidad de intensificar los esfuerzos en la lucha 

contra el hambre y la malnutrición a nivel mundial, implementando políticas y acciones 

efectivas para garantizar una alimentación adecuada y sostenible para todos. 

3. OBJETIVO DE DESARROLLO SOSTENIBLE 2: HAMBRE CERO 

El Objetivo de Desarrollo Sostenible número 2 (ODS 2) es "Hambre Cero" tiene 

como meta principal erradicar el hambre, lograr la seguridad alimentaria, mejorar la 

nutrición y promover la agricultura sostenible. 

El avance hacia el ODS 2 varía entre los países y regiones, pero se han realizado 

algunos avances significativos a nivel global.  Según el informe de las Naciones Unidas 

sobre los ODS de 2020, se ha logrado un progreso significativo hacia el ODS 2. Se 

estima que la prevalencia mundial de la subalimentación ha disminuido, pasando del 

14.7% en 2000 al 8.9% en 2020 (FAO, 2020). Sin embargo, todavía hay 690 millones 

de personas que sufren de hambre en el mundo (FAO, 2020). 

La pandemia de COVID-19 ha tenido un impacto negativo en la seguridad 

alimentaria y ha dificultado el avance hacia el ODS 2. Las medidas de contención, 

como el cierre de fronteras y las restricciones en los desplazamientos, han afectado la 

disponibilidad y el acceso a los alimentos (FAO, 2020). 

Para acelerar el progreso hacia el ODS 2, es necesario fortalecer la inversión en 

agricultura sostenible y sistemas alimentarios resilientes (FAO, 2020). Además, se 

requiere abordar las desigualdades estructurales y promover la participación de los 
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diferentes actores, incluidos los gobiernos, el sector privado y la sociedad civil (FAO, 

2020). 

Entonces, aunque se ha avanzado en la reducción de la subalimentación a nivel 

mundial, es necesario intensificar los esfuerzos y adoptar un enfoque integral y 

colaborativo para alcanzar el ODS 2 y garantizar que todas las personas tengan acceso a 

una alimentación adecuada y nutritiva. 

4. POLÍTICA PÚBLICA ALIMENTARIA EN PERÚ 

La historia de la política pública alimentaria en el Perú se remonta a varias 

décadas atrás, y ha experimentado diferentes etapas y enfoques a lo largo del tiempo.  

Así, durante la década de 1960-1970, el enfoque principal estuvo en la producción 

agrícola y la mejora de la productividad. Se implementaron políticas destinadas a 

fomentar la agricultura de exportación y modernizar el sector agropecuario (Pintado, 

2022). 

Luego, en la década de 1980 – 1990 en respuesta a la crisis económica y social 

que enfrentó el país, se promovieron programas de seguridad alimentaria y nutricional 

(Gutierrez et al., 2014) para abordar la pobreza y la desnutrición. Se establecieron 

programas de alimentación escolar, distribución de alimentos y promoción de la 

producción agrícola a pequeña escala. 

En la década entre 2000 – 2010 se fortaleció la institucionalidad en materia de 

seguridad alimentaria. Se creó el Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social (MIDIS), 

que según Perea (2022) asumió un rol importante en la implementación de políticas y 

programas de seguridad alimentaria y nutricional siendo el principal Qali Warma (Niño 

Vigoroso). 

En los últimos años, se ha dado un enfoque integral a la política pública 

alimentaria, considerando aspectos como la seguridad alimentaria, la nutrición, la 

sostenibilidad y la inclusión social. Se han implementado planes y estrategias a nivel 

nacional, como la Estrategia Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

(Ministerio de Agricultura y Riego, 2013), que busca garantizar el acceso a una 

alimentación adecuada y promover la nutrición saludable. 

La Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional (Ministerio de Agricultura y 

Riego, 2021) tiene como objetivo promover el ejercicio efectivo del derecho a la 

alimentación y garantizar el acceso a una alimentación adecuada, suficiente y nutritiva 

para toda la población peruana (Ministerio de Agricultura y Riego, 2013) mientras que 

la Estrategia Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional se establece que el 
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acceso a una alimentación adecuada es un derecho fundamental de la población y una 

condición necesaria para el desarrollo humano y social. 

5. POLÍTICA PÚBLICA ALIMENTARIA EN COLOMBIA 

La política pública alimentaria en Colombia se encuentra enfocada en promover 

la seguridad alimentaria y la nutrición de la población para asegurar el acceso oportuno 

y adecuado a alimentos suficientes y nutritivos. Para lograrlo se han implementado 

iniciativas tales como el Plan Nacional Rural del Sistema para la Garantía Progresiva 

del Derecho a la Alimentación (SGPDA) que busca coordinar y articular acciones entre 

diferentes entidades públicas y actores sociales para garantizar la seguridad alimentaria 

y nutricional de la población para lo cual se han establecido estrategias para promover 

la producción agrícola, la comercialización de alimentos, la educación alimentaria y la 

participación comunitaria (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 2021). 

Otra acción gubernamental es el Programa de Alimentación Escolar (PAE) el 

cual brinda alimentación a niños y niñas en edad escolar, priorizando a aquellos en 

situación de vulnerabilidad. Se busca garantizar una alimentación equilibrada y 

nutritiva, contribuyendo al aprendizaje y desarrollo de los estudiantes (Ministerio de 

Educación Nacional, 2021). 

Una tercera estrategia es la Promoción de Hábitos Alimentarios Saludables cuyo 

objetivo es fomentar una alimentación saludable y estilos de vida activos. Se promueve 

la educación alimentaria, la promoción de la lactancia materna, el consumo de frutas y 

verduras, y la reducción del consumo de alimentos ultra procesados (Ministerio de 

Salud y Protección Social, 2022). 

Finalmente, pero no menos importante es el Fomento de la Agricultura Familiar 

mediante el cual se han implementado programas y políticas para apoyar a los pequeños 

productores agrícolas y fortalecer la agricultura familiar. Se busca mejorar las 

condiciones de producción, apoyo en compra de suministros agrícolas, acceso a 

mercados, y el desarrollo rural sostenible (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural, 

s. f.). 

6. POLÍTICA PÚBLICA ALIMENTARIA EN BOLIVIA 

En Bolivia, la política pública alimentaria se ha centrado en abordar la seguridad 

alimentaria y nutricional de la población. El Gobierno boliviano ha implementado 

diversas estrategias y programas para mejorar el acceso a alimentos adecuados y 

nutritivos, especialmente para los sectores más vulnerables de la sociedad (Programa 

Mundial de Alimentos, 2018). 
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Una de las iniciativas clave en Bolivia es el Programa Nacional de Alimentación 

y Nutrición Complementaria (PRONANUT), el cual busca garantizar el acceso a una 

alimentación adecuada y fortalecer la seguridad alimentaria en los grupos más 

vulnerables, como niños, mujeres embarazadas y lactantes (Nova Laverde et al, 2019). 

Además, según Vargas, (2017), se han implementado políticas de promoción de 

la agricultura familiar y el desarrollo de sistemas alimentarios sostenibles a nivel local. 

Estas políticas buscan fortalecer la producción agrícola y promover la diversificación de 

cultivos para asegurar una mayor disponibilidad y acceso a alimentos nutritivos, así 

como el Programa de Apoyos Directos para la Creación de Iniciativas Agroalimentarias 

Rurales – CRIAR (Salazar, et. al. 2017) 

En cuanto a la legislación, Bolivia cuenta con normativas como la Ley Marco de 

la Madre Tierra y Desarrollo Integral para Vivir Bien, que establece lineamientos para 

la protección de los derechos de la madre tierra, la seguridad alimentaria y la soberanía 

alimentaria. 

7. POLÍTICA PÚBLICA ALIMENTARIA EN MÉXICO 

La política pública alimentaria en México es una prioridad para el gobierno, con 

el objetivo de garantizar el acceso a una alimentación adecuada y de calidad para todos 

los ciudadanos. Se han implementado diversas estrategias y programas para abordar los 

desafíos relacionados con la seguridad alimentaria y la nutrición en el país (Secretaria 

de Agricultura y Desarrollo Rural, 2023). 

El Programa Nacional de Desarrollo (PND) 2019-2024 establece como una de 

sus metas principales lograr la seguridad alimentaria y nutricional de la población 

mexicana. Para alcanzar este objetivo, se han diseñado políticas y programas que 

promueven la producción agrícola sustentable, el fortalecimiento de la agricultura 

familiar, la mejora de la distribución y acceso a alimentos, así como la educación 

alimentaria y la promoción de estilos de vida saludables. 

La Estrategia Nacional para la Prevención y Control del Sobrepeso, la Obesidad 

y la Diabetes tiene la meta de disminuir la frecuencia de estas condiciones mediante la 

promoción de una alimentación saludable y la implementación de políticas regulatorias 

en la publicidad de alimentos y bebidas destinada a niños. 

En términos de legislación, destaca la Ley de Desarrollo Rural Sustentable, que 

busca impulsar la producción de alimentos sanos y sustentables, así como la Ley 

General de Salud, que establece lineamientos para la promoción de la alimentación 

adecuada y la prevención de enfermedades relacionadas con la alimentación. 
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Sin embargo, a pesar de los esfuerzos realizados, aún existen desafíos 

importantes en la política pública alimentaria en México, como la persistencia de altos 

índices de malnutrición, la desigualdad en el acceso a alimentos y la influencia de 

factores socioeconómicos en la dieta de la población (Sistema Nacional para el 

Desarrollo Integral de la Familia, 2023). 

Es importante continuar fortaleciendo las políticas y programas alimentarios, así 

como fomentar la participación de diversos actores, incluyendo el sector público, 

privado y la sociedad civil, para lograr una política pública alimentaria integral y 

efectiva que mejore la calidad de vida y la salud de todos los mexicanos. 

 

8. POLÍTICA PÚBLICA ALIMENTARIA EN HAITÍ 

Haití ha dependido de la agricultura como un sector económico fundamental y 

fuente de alimentos a lo largo de su historia. Para promover el desarrollo agrícola, 

mejorar las técnicas de cultivo y aumentar la productividad, se han implementado 

políticas y programas en el país (Altieri et al, 2012). Además, en la década de 1980, se 

llevó a cabo una reforma agraria con el objetivo de redistribuir la tierra de manera más 

equitativa entre los agricultores y promover la seguridad alimentaria, aunque su 

implementación ha enfrentado desafíos y controversias. 

Con el fin de abordar la inseguridad alimentaria, Haití ha implementado 

programas de seguridad alimentaria dirigidos a grupos vulnerables, como niños, 

mujeres embarazadas y personas en situación de pobreza extrema (Acción contra el 

Hambre, s. f.). Estos programas incluyen la distribución de alimentos, suplementos 

nutricionales y la promoción de prácticas de alimentación saludable (FAO, 2013). 

Además, se han llevado a cabo iniciativas de desarrollo rural para mejorar las 

condiciones de vida de las comunidades rurales y fortalecer la producción agrícola 

(Banco Interamericano de Desarrollo – BID, 2022). Estas iniciativas han incluido la 

construcción de infraestructuras básicas, la promoción de técnicas agrícolas sostenibles 

y el acceso a servicios financieros y de apoyo técnico para los agricultores. 

Haití ha recibido apoyo y cooperación internacional en el ámbito de la seguridad 

alimentaria. Organizaciones como la FAO y el WFP han brindado asistencia técnica, 

financiera y logística para fortalecer las capacidades del país en esta área. Esta 

cooperación internacional ha sido fundamental para abordar los desafíos persistentes en 

la seguridad alimentaria y promover el desarrollo sostenible en Haití (FAO, 2017). 
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9. POLÍTICA PÚBLICA ALIMENTARIA EN ARGENTINA 

Sordini (2021) sostiene que, la política pública alimentaria en Argentina ha 

experimentado diferentes etapas a lo largo de su historia. Durante la década de 1940, se 

enfocó en fomentar la producción agrícola y asegurar el suministro de alimentos 

básicos. En la década de 1950, se pusieron en marcha programas de desarrollo rural y se 

establecieron instituciones para regular la producción, distribución y comercialización 

de alimentos. En la década de 1970, se implementaron programas de alimentación 

escolar y se fortaleció la atención a grupos vulnerables. En la década de 2000, se 

enfatizó la promoción de una alimentación saludable y se implementaron programas de 

transferencia de ingresos para mejorar el acceso a alimentos de calidad. 

Estas políticas han tenido como objetivo central garantizar la seguridad 

alimentaria y mejorar las condiciones de nutrición de la población argentina 

(Arcidiácono, 2011). Se han llevado a cabo acciones para fomentar la producción 

agrícola, regular la distribución de alimentos y fortalecer programas de alimentación 

escolar. Además, se ha puesto énfasis en la promoción de una alimentación saludable y 

en mejorar el acceso a alimentos de calidad a través de programas de transferencia de 

ingresos. 

A lo largo de las diferentes etapas, se ha buscado abordar las necesidades de 

diferentes grupos de la población, como agricultores, escolares y personas en situación 

de vulnerabilidad. Estas políticas han evolucionado con el tiempo, adaptándose a los 

desafíos y demandas cambiantes en el ámbito de la seguridad alimentaria y la nutrición 

en Argentina (Maceira & Stechina, 2011). 

En este contexto, la Ley Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (Ley 

Nº 27.202): Establece los lineamientos generales para la promoción y protección de la 

seguridad alimentaria y nutricional en el país.  Asimismo, el Programa Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional Argentina contra el Hambre creado en 2019, tiene 

como objetivo garantizar el acceso a una alimentación adecuada para todos los 

argentinos. 

A manera de conclusión de todo lo indicado presento un cuadro comparativo con 

las políticas públicas de los países estudiados: 
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TABLA 1: Cuadro comparativo de la Política Pública Alimentaria implementada en Argentina, Bolivia, Colombia, Haití, México y Perú 

 

Fuente: Elaboración propia en base a la bibliografía investigada 

Argentina Bolivia Colombia Haití México Perú 

Ha implementado 

políticas para promover 

la agricultura familiar 

y la producción de 

alimentos saludables. 

También ha establecido 

programas de 

asistencia alimentaria, 

como la Tarjeta 

Alimentar, que brinda 

ayuda económica a 

familias con niños 

pequeños. 

Ha desarrollado la 

Política de Seguridad 

Alimentaria y 

Nutricional, que busca 

garantizar el acceso a 

alimentos para toda la 

población, especialmente 

para los grupos más 

vulnerables. Se han 

implementado programas 

de transferencia de 

ingresos y apoyo a la 

producción agrícola 

familiar. 

Ha establecido 

programas como el Plan 

Nacional de Seguridad 

Alimentaria y 

Nutricional, que busca 

garantizar el acceso a 

alimentos suficientes y 

de calidad para toda la 

población. También ha 

implementado 

estrategias para 

fomentar la agricultura 

sostenible y fortalecer 

la producción de 

alimentos. 

Ha enfrentado 

desafíos significativos 

en materia de 

seguridad alimentaria 

debido a la pobreza y 

la falta de acceso a 

recursos. El país ha 

trabajado en el 

fortalecimiento de la 

producción agrícola 

local y la mejora de la 

infraestructura rural 

para impulsar la 

seguridad alimentaria. 

Ha desarrollado la 

Estrategia Nacional de 

Inclusión Social, que 

aborda la seguridad 

alimentaria y nutricional, 

especialmente para los 

grupos más vulnerables. 

El país ha implementado 

programas como 

PROSPERA y el 

Programa Nacional de 

Desarrollo Rural, que 

buscan mejorar el acceso 

a alimentos y apoyar a los 

pequeños productores. 

Ha implementado 

políticas para 

promover la seguridad 

alimentaria y 

nutricional, como el 

Programa Nacional de 

Alimentación Escolar 

Qali Warma, que 

brinda alimentos 

nutritivos a estudiantes 

de escuelas públicas. 

También ha impulsado 

la promoción de la 

agricultura familiar y 

el acceso a mercados 

para los pequeños 

agricultores. 
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APLICACIONES PRÁCTICAS O FUTURAS LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

La Política Pública Alimentaria Latinoamericana en el marco de la Agenda 2030 

ha sido una prioridad para los países de la región en su esfuerzo por lograr los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible (ODS) relacionados con la seguridad alimentaria, la nutrición 

y la erradicación de la pobreza. Para avanzar en esta dirección y mejorar las 

intervenciones existentes, se requiere una continua investigación y desarrollo de nuevas 

líneas de investigación. A continuación, se presentan algunas aplicaciones prácticas o 

futuras líneas de investigación que podrían fortalecer la Política Pública Alimentaria en 

América Latina: 

PRIMERA: Evaluación de políticas y programas: Se requiere una evaluación 

rigurosa de las políticas y programas alimentarios implementados en la región. Esto 

implica analizar su efectividad, impacto y eficiencia, así como identificar las mejores 

prácticas y lecciones aprendidas. La investigación en esta área puede ayudar a 

identificar qué políticas y programas han tenido éxito y por qué, y brindar 

recomendaciones para mejorar aquellos que no han logrado sus objetivos. 

SEGUNDA: Seguridad alimentaria y cambio climático: La variabilidad y el 

cambio climático representan desafíos significativos para la seguridad alimentaria en la 

región. Investigaciones futuras podrían explorar cómo adaptar los sistemas de 

producción agrícola al cambio climático, mejorar la resiliencia de los agricultores frente 

a eventos climáticos extremos y promover prácticas agrícolas sostenibles que mitiguen 

las emisiones de gases de efecto invernadero. 

TERCERA: Agricultura sostenible: La promoción de sistemas de producción 

agrícola sostenibles es fundamental para garantizar la seguridad alimentaria y conservar 

los recursos naturales. Las futuras investigaciones podrían abordar temas como la 

agroecología, el uso eficiente de los recursos naturales, la reducción del uso de 

agroquímicos y el fomento de prácticas agrícolas respetuosas con el medio ambiente. 

CUARTA: Nutrición y salud: La malnutrición sigue siendo un desafío en la 

región, con altos índices de desnutrición y sobrepeso/obesidad. Las investigaciones 

pueden centrarse en la promoción de dietas saludables y equilibradas, el fortalecimiento 

de programas de alimentación escolar, el acceso a alimentos nutritivos y la prevención 

de enfermedades relacionadas con la alimentación. 

QUINTA: Innovación y tecnología: El desarrollo y la aplicación de tecnologías 

innovadoras pueden impulsar el desarrollo agrícola y mejorar la eficiencia de los 
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sistemas alimentarios. La investigación en esta área podría explorar el uso de técnicas 

agrícolas de vanguardia, la aplicación de tecnologías de la información y la 

comunicación en la cadena de suministro de alimentos y la adopción de prácticas de 

agricultura digital. 

SEXTA: Participación comunitaria y gobernanza: La participación activa de las 

comunidades y la gobernanza efectiva son fundamentales para el diseño e 

implementación de políticas alimentarias inclusivas y equitativas. Las futuras 

investigaciones podrían investigar enfoques participativos para la formulación de 

políticas, la promoción de la agricultura familiar y el fortalecimiento de las capacidades 

de las organizaciones comunitarias. 

 

CONCLUSIONES 

CONCLUSIÓN 1: La comparación de las políticas públicas alimentarias en 

Perú, Colombia, Bolivia, Argentina, Haití y México revela resultados diversos. Algunos 

países han logrado reducir la desnutrición y mejorar la seguridad alimentaria mediante 

estrategias como reformas agrarias, programas de transferencia de ingresos y promoción 

de una alimentación saludable. Sin embargo, persisten desafíos importantes en la 

región, como la inseguridad alimentaria y la desnutrición. Para abordar estos problemas, 

es necesario adoptar un enfoque integral que promueva la producción agrícola, el acceso 

a la tierra, la educación nutricional y el fortalecimiento de los sistemas de protección 

social. Aunque se han obtenido avances, se requiere un mayor esfuerzo conjunto para 

lograr una seguridad alimentaria equitativa y sostenible en estos países. 

CONCLUSIÓN 2: Existe un reconocimiento generalizado de la importancia de 

abordar los desafíos de seguridad alimentaria y nutrición en la región latinoamericana. 

Los países están comprometidos con la implementación de políticas y estrategias para 

lograr los objetivos de la Agenda 2030. 

CONCLUSIÓN 3: Aunque se han logrado avances en algunos aspectos, como la 

reducción de la desnutrición y el acceso a alimentos básicos, persisten desigualdades y 

brechas en la seguridad alimentaria. Es necesario poner un mayor énfasis en la equidad 

y garantizar el acceso a una alimentación adecuada para todos los grupos de población. 

CONCLUSIÓN 4: Existe la necesidad de fortalecer los sistemas de producción 

agrícola sostenible y promover la diversificación de cultivos para garantizar la 

disponibilidad de alimentos nutritivos y asequibles. También se requiere mejorar la 

infraestructura agrícola, el acceso a tecnologías y capacitación para los agricultores. 
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CONCLUSIÓN 5: La participación activa de múltiples actores, incluyendo 

gobiernos, sociedad civil, sector privado y organismos internacionales, es fundamental 

para el éxito de las políticas alimentarias. La colaboración y el diálogo entre estos 

actores son esenciales para abordar los desafíos y aprovechar las oportunidades en 

materia de seguridad alimentaria. 

CONCLUSIÓN 6: La monitorización y evaluación de las políticas públicas 

alimentarias son cruciales para medir su efectividad y realizar ajustes necesarios. Es 

importante contar con sistemas de seguimiento y evaluación sólidos que permitan 

recopilar datos relevantes y tomar decisiones informadas para mejorar las políticas y 

programas existentes. 
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